LEBENSMITTELVERBAND

Deutschland

(il

lebensmittelverband.de



http://lebensmittelverband.de

Herausgeber:

Lebensmittelverband Deutschland e. V.
Claire-Waldoff-Stralle 7

10117 Berlin

Alle Rechte vorbehalten.
Nachdruck, Ubersetzung und fotografische Wiedergabe —
auch auszugsweise — nur mit Genehmigung durch den

Lebensmittelverband Deutschland gestattet.

Auflage 12/2019



LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

Code of Practice zur Vermeidung und
Verringerung der Kontamination von
Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden

Die deutsche Land- und Ernahrungswirtschaft ist sich ihrer Verantwortung fiir die Herstellung
qualitativ hochwertiger und sicherer Lebensmittel bewusst. Aus diesem Grunde hat sie diese
Handlungsempfehlungen (Code of Practice; CoP) zur Vermeidung und Verringerung der Konta-
mination von Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden erstellt. Der vorliegende CoP nimmt Teile
des Code of Practice des Codex Alimentarius zur Vermeidung und Verringerung der Kontami-
nation von Lebensmitteln und Futtermitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden durch Beikrautkontrolle

[1] auf. Diese Teile wurden tberprift und bei Bedarf aktualisiert, erganzt und an die Situation

der Lebensmittelwirtschaft in Deutschland angepasst. Neben allgemein giiltigen MaRnahmen
zur Minimierung der Gehalte von Pyrrolizidinalkaloiden in Lebensmitteln enthalt der CoP bran-
chen- und/oder produktspezifische Malnahmen, die aus branchenspezifischen CoP entnommen
wurden oder in diesem CoP erstmals beschrieben werden. Der CoP soll es den Anwendern er-
moglichen, MaRnahmen zu ergreifen, mit deren Hilfe eine Kontamination von Lebensmitteln mit
Pyrrolizidinalkaloiden verringert werden kann. Er versteht sich damit als Hilfsmittel fiir die Praxis
zur Gewahrleistung eines vorbeugenden gesundheitlichen Verbraucherschutzes. Dariiber hinaus
soll der gesundheitliche Schutz landwirtschaftlicher Nutztiere sichergestellt werden.
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Allgemeiner Tell

Pyrrolizidinalkaloide (PA) sind naturliche Giftstoffe, die von vielen Pflanzen zu ihrem eigenen
Schutz gegen FraBfeinde gebildet werden. Es wird geschétzt, dass iiber 6000 Pflanzenspezies
weltweit PA enthalten. Dazu gehért die gesamte Pflanzenfamilie der Boraginaceae (Borretsch-
oder Raublattgewachse), die Gattungen Senecioneae und Eupatoreae aus der Pflanzenfamilie
der Korbbliitler (Asteraceae) und die Crotalaria-Arten aus der Pflanzenfamilie der Hiilsenfriichtler
(Fabaceae). Aufgrund ihrer weiten Verbreitung sind Pyrrolizidinalkaloide fiir den Menschen, Nutz-
tiere und wildlebende Tiere besonders relevante natiirliche Giftstoffe. Pyrrolizidinalkaloide kom-
men in Form ihrer freien Verbindung (PA) und als N-Oxid (PANO) vor. Es sind insgesamt mehr als
660 PA und deren PANO bekannt [2]. Es gibt vier wesentliche Typen von PA, den Retronecin-Typ,
den Heliotridin-Typ, den Otonecin-Typ und den Platynecin-Typ.

Toxizitat

Von toxikologischer Relevanz sind die 1,2-ungesittigten Pyrrolizidinalkaloide [2 - 4]. Dazu
gehoren die PA vom Retronecin-, Heliotridin- und Otonecin-Typ. Diesen Pyrrolizidinalkaloiden
werden ahnliche toxikologische Eigenschaften zugeschrieben, wozu lebertoxische, aber auch
kanzerogene und mutagene Wirkungen gehoren. Das Haupt-Zielorgan fiir die Toxizitat der PA
ist die Leber. Bei Tieren sind unterschiedlich stark ausgepragte Leberschaden und Venen-
verschluss-Krankheiten die hauptsachlich auftretenden toxischen Effekte. Die Internationale
Behorde fiir Krebsforschung IARC (International Agency for Research on Cancer) hat drei
Pyrrolizidinalkaloide, namlich Lasiocarpin, Monocrotalin und Riddellin, als ,mdglicherweise
krebserregend fiir den Menschen” (Kategorie 2 B) eingestuft [5].

Die Wirkstarke der einzelnen PA ist allerdings unterschiedlich. Dies héngt u.a. von der Struktur
der einzelnen PA ab. So gibt es Monoester, Diester und zyklische Diester, wobei den zyklischen
Diestern die hochste Toxizitat und kanzerogene Wirkung zugeschrieben wird. Die relative Wirk-
starke der einzelnen Verbindungen zueinander ist Gegenstand aktueller Forschungen, da es bis-
her an Daten zur oralen Toxizitat der einzelnen PA mangelt. Das Konzept der relativen Wirkstarke
(,relative potency factors") stellt eine Verfeinerung des bisherigen Ansatzes dar, der die Risiko-
bewertung fiir die Gruppe der Pyrrolizidinalkaloide auf einzelne PA mit besonders hoher Toxizitat
(z.B. Riddellin) stuitzt [6].

Bei den 1,2-ungesattigten PA wird zwischen verschiedenen Formen ihrer Toxizitat unterschieden.
So wirken PA in hohen Konzentrationen akut toxisch. Bei der Aufnahme geringerer Mengen steht
die chronische Toxizitat im Vordergrund. Hier unterscheidet man kanzerogene und nicht-kanze-
rogene Effekte. Die Aufnahme von Pyrrolizidinalkaloiden erfolgt beim Menschen vor allem durch
kontaminierte Lebensmittel. Im Vergleich zu den Gehalten von PA in PA-bildenden Pflanzen, die
z.T. PA-Gehalte im Bereich g/kg aufweisen, sind die Gehalte von PA in kontaminierten Lebens-
mitteln zumeist sehr gering. Allerdings kann die regelmaBige Aufnahme geringer Mengen an PA
mit der Nahrung bereits ein chronisches Risiko bergen. Die in diesem CoP vorgestellten Hand-
lungsempfehlungen sollen dazu beitragen, dass die Aufnahmemengen an PA und das davon
ausgehende Risiko entsprechend dem ALARA-Prinzip (,as low as reasonably achievable®)
soweit wie mdglich begrenzt werden.

Probenahme und Analytik

Befunde von Pyrrolizidinalkaloiden in pflanzlichen Ernteglitern resultieren aus ,Spot-Kontamina-
tionen“, bei denen PA-bildende Pflanzen, Pflanzenteile oder Samen unbeabsichtigt mitgeerntet
werden. So kdnnen bereits 6 PA-Pflanzen ein Feld mit 60000 Erntepflanzen unverwertbar ma-
chen. Eine sichere reprasentative Probenahme ist aufgrund der Spot-Kontamination, die in etwa
mit dem Auftreten bestimmter Mykotoxine vergleichbar ist, nur ndherungsweise maoglich. Um
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ein reprasentatives Untersuchungsergebnis zu erzielen, ist eine geeignete Probenahme jedoch
von grof3ter Bedeutung. Bisher liegt allerdings kein optimales Verfahren vor, das dies ermdglicht.
Vielmehr hat sich in der Praxis herausgestellt, dass individuelle auf Erfahrungen basierende
Verfahren deutlich besser geeignet sind als pauschale Vorgaben und daher bevorzugt werden
sollten.

Fiir die Bestimmung von PA in Lebensmitteln werden heutzutage vorrangig Analysenmethoden
verwendet, die auf der Bestimmung einzelner PA mittels LC-MS/MS beruhen. In Deutschland
wird zumeist das sog. ,BfR 28-Spektrum” untersucht. Dieses Spektrum enthalt 15 PA und 13
PANO [7]. Diese Substanzen sind als Standardsubstanzen kommerziell verfiigbar. Von der EFSA
wird ein Untersuchungsspektrum von 17 PA/PANO empfohlen [8]. Dieses wurde von der EU-Kom-
mission inzwischen um vier weitere Substanzen (Europin, Europin-N-oxid, Heliotrin, Heliotrin-
N-oxid) auf insgesamt 21 PA/PANO ergénzt. Offizielle Analysenmethoden fiir PA in Lebens-
mitteln existieren noch nicht, allerdings wurden verschiedene Methoden in-house oder in
Laborvergleichsuntersuchungen validiert.

Vorkommen in Lebensmitteln

Pyrrolizidinalkaloide werden in Europa in verschiedenen Lebensmitteln nachgewiesen. In seiner
Gesamtbewertung vom September 2016 nennt das Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)

[2] als Hauptquellen fiir die Aufnahme von PA durch die Nahrung Krautertees und Tee (Camellia
sinensis) sowie Honig. Nahrungserganzungsmittel (NEM), insbesondere solche, die PA-Pflanzen
als Zutat enthalten oder aus ihnen bestehen, sowie Krauter & Gewiirze kdnnen ebenfalls zur
Exposition der Verbraucher mit PA beitragen. Weitere Lebensmittel, die in Einzelfallen mit PA
kontaminiert sein kdnnen, sind laut BfR Salatmischungen und Blattgemiise sowie Mehle. In
fertig abgepackten Salaten, insbes. Rucola, wurden in der Vergangenheit vereinzelt PA-Pflan-
zen oder -Pflanzenteile gefunden [9]. Hingegen ist der Beitrag von Friichtetees und tierischen
Lebensmitteln wie Milch, Eier und Fleisch an der Gesamtaufnahme von PA mit der Nahrung in
Europa vernachlassigbar.

Risiko fiir landwirtschaftliche Nutztiere

Fiir landwirtschaftliche Nutztiere konnen PA-Pflanzen ein akutes gesundheitliches Problem dar-
stellen. So kdnnen PA-bildende Pflanzen, die auf der Weide wachsen, gefressen werden, oder die
Nutztiere nehmen PA iiber das getrocknete/silierte Griinfutter auf. Beides kann zu Vergiftungen
fiihren, die auch todlich enden kdnnen. Insbesondere Pferde und Rinder reagieren empfindlich
auf PA. Zwar meidet das Vieh auf der Weide im Allgemeinen PA-bildende Pflanzen, sie werden
jedoch ggf. dann gefressen, wenn geeignetes Futter auf der Weide knapp ist.

MafRnahmen

Obwohl es noch Kenntnisliicken in Bezug auf die Toxizitat und relative Wirkstarke der einzelnen
Pyrrolizidinalkaloide gibt, sollte die Aufnahme von PA {iber die Nahrung und das Futter wegen
der moglichen gesundheitlichen Folgen so gering wie méglich gehalten werden. Um dies zu
erreichen, miissen MaRnahmen getroffen werden, die auf die Vermeidung und Reduzierung der
Kontamination von Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden abzielen. Bei der Kultivierung von
Nutzpflanzen sind geeignete Vorkehrungen und MalRnahmen zu treffen, die einen Eintrag von
PA-Pflanzen in die Anbauflache und eine Vermehrung auf dem Feld verhindern. Im Falle der land-
wirtschaftlichen Nutztiere miissen MaRnahmen getroffen werden, damit diese PA-Pflanzen nicht
fressen. Fiir Bienen sind ausreichende alternative Nahrungsquellen zur Verfligung zu stellen,
damit sie PA-bildende Pflanzen moglichst nicht anfliegen.

Es sollte hervorgehoben werden, dass PA-Pflanzen Teil eines intakten Okosystems sind und eine
totale Ausrottung von PA-bildenden Pflanzen weder machbar noch aus 6kologischen Griinden
wiinschenswert ist. Eine bewusste Verwendung von PA-Pflanzen fiir Lebens- und Futtermittel
ist andererseits nur dann zu rechtfertigen, wenn das Risiko zuvor entsprechend bewertet wurde.
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Ein Beispiel fiir eine PA-Pflanze, die in der deutschen Kiiche Verwendung findet und fiir die eine
solche Risikoabwagung durchgefiihrt werden sollte, stellt Borretsch (Borago officinalis L.) dar.
Borretsch wird als Zutat beispielsweise in der Sieben-Krauter-Mischung der bekannten Frank-
furter Griinen SoRe eingesetzt [10].

Der vorliegende Code of Practice gibt Empfehlungen zur Vermeidung bzw. in den Fallen, in den
eine Kontamination nicht vollstandig vermieden werden kann, zur Reduzierung der Kontamina-
tion von Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden. Dariiber hinaus soll der gesundheitliche
Schutz landwirtschaftlicher Nutztiere sichergestellt werden.

Eine wichtige KontrollmaBnahme zur Vermeidung und Verringerung der Kontamination von
Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden ist das Beikrautmanagement, das heif3t die Kontrolle,
Reduzierung und/oder Entfernung von unerwiinschten Pflanzen. Der effektivste Weg zur Kon-
trolle von PA-Pflanzen kann eine Kombination verschiedener MalRnahmen sein. MaBnahmen

des Beikrautmanagements kdnnen auch genutzt werden, um die Aufnahme von PA durch land-
wirtschaftliche Nutztiere und Bienen zu reduzieren. Fiir landwirtschaftliche Nutztiere sind als
KontrollmaBnahmen weiterhin ein Weidemanagement und eine gute Fiitterungspraxis wichtig.
Die Reduzierung von PA-Pflanzen sowie das Schaffen alternativer Nahrungsquellen kénnen den
Eintrag von PA in den Bienenvdélkern minimieren. Es ist eine Sensibilisierung aller Kreise erforder-
lich, die Flachen besitzen, nutzen oder dafiir verantwortlich sind.

Der vorliegende CoP enthalt sowohl allgemein giiltige als auch branchen- und/oder produktspe-
zifische MalRnahmen. Er beriicksichtigt MaBnahmen und Erkenntnisse aus dem Code of Practice
des Codex Alimentarius zur Vermeidung und Verringerung der Kontamination von Lebensmitteln
und Futtermitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden durch Beikrautkontrolle [1], aus verschiedenen bran-
chenspezifischen CoPs sowie andere Erkenntnisse und MaBnahmen, die in der Praxis entwickelt
wurden oder sich in der Praxis bewahrt haben und in diesem CoP erstmals beschrieben werden.

Der branchen- bzw. produktspezifische Teil des vorliegenden CoP enthalt Handlungsempfehlun-
gen fiur folgende Bereiche: Krautertees & Tee, pflanzliche Nahrungserganzungsmittel, landwirt-
schaftliche Nutzpflanzen, Schnittsalate und Rucola, Kiichenkrauter, Honig und landwirtschaft-
liche Nutztiere. In den Anhdngen zum CoP werden weiterfiihrende Informationen zu PA-Pflanzen
und PA gegeben (Steckbriefe von PA-Pflanzen (Anhang 1), Sammlung von PA-Pflanzen und ihren
Pollen, die fiir die Honig-Produktion relevant sind (Anhang II).

Der vorliegende Code of Practice erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Auch konnten
nicht alle vorgeschlagenen KontrollmalRnahmen im Vorfeld bereits komplett bewertet werden,
was ihre Wirksamkeit angeht. Hierbei spielen die zu schiitzende Kultur ebenso eine Rolle wie das
Herkunftsland des Produkts und die Anbaubedingungen. Es ist zu beriicksichtigen, dass sich
deutsche Standards haufig von Standards in anderen Landern unterscheiden und auch nur be-
dingt auf andere Lander libertragbar sind; auch haben deutsche Lebensmittelhersteller nur einen
begrenzten Einfluss auf die Anbaubedingungen in anderen Landern. Im ibertragenen Sinne gilt
dies auch fiir die Produktion von Honig und anderen Bienenprodukten sowie die Haltung land-
wirtschaftlicher Nutztiere.

Die im vorliegenden CoP vorgeschlagenen MalRnahmen sollten regelmaRig tiberpriift und bei
Bedarf angepasst und aktualisiert werden. Ziel sollte es sein, die am besten geeignete Kombi-
nation an MaBnahmen zum Umgang mit PA-Pflanzen zu ermitteln, damit die Kontamination von
Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden weiter verringert werden kann und der gesundheitliche
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Schutz landwirtschaftlicher Nutztiere sichergestellt ist. Es ist allerdings darauf hinzuweisen,
dass eine Minimierung auf ,PA-Freiheit“/,auf Null“ nach dem gegenwartigen Stand aus
technischen Griinden nicht maglich ist. Die erforderliche Minimierung stellt bereits jetzt
eine auBerordentliche Herausforderung fiir alle betroffenen Kreise dar.

Schulung

Um die Ausbreitung PA-bildender Pflanzen zu verhindern oder entsprechend einzuschranken, ist
es zunachst wichtig, diese Pflanzen erkennen und korrekt identifizieren zu kdnnen. Dies sollte in
einem moglichst friihen Wachstumsstadium der Pflanze erfolgen, damit friihzeitig MaRnahmen
gegen die PA-Pflanzen getroffen werden konnen. Die friihzeitige Erkennung von PA-Pflanzen
kann auch dazu beitragen, die Produktion von Lebensmitteln oder Futtermitteln entsprechend
darauf einzustellen.

Um PA-bildende Pflanzen friihzeitig zu erkennen, ist es entscheidend, dass alle beteiligten und
betroffenen Kreise fiir die Problematik sensibilisiert sind. Hierzu gehdren neben Landwirten
auch weitere private und 6ffentliche Bewirtschafter von Flachen, z.B. Stilllegungsflachen, Natur-
schutzflachen, Straen- und Autobahnrandern, Eisenbahnbdschungen, Weg- und Grabenran-
dern, sowie die Bevélkerung vor Ort. Informationsmaterialien sollten einen Uberblick und eine
Beschreibung der wichtigsten PA-Pflanzen enthalten und erklaren, wann und warum es notwen-
dig sein kann, gegen (bestimmte) PA-bildende Pflanzen vorzugehen. Das Informationsmaterial
sollte auf die jeweilige Zielgruppe zugeschnitten sein.

Beurteilung der Notwendigkeit eines Handlungsbedarfs

Wenn PA-Pflanzen entdeckt werden, muss entschieden werden, ob und wenn ja, welche MaRnah-
men getroffen werden miissen. Bevor gehandelt wird, sollte die Notwendigkeit eines Handlungs-
bedarfs festgestellt werden. Hierzu sollten die Risiken, die von der Anwesenheit der PA-Pflanze
fiir Mensch und Tier ausgehen, abgeschitzt werden. Dies kann anhand der Uberpriifung folgen-
der Kriterien erfolgen:

. welche PA-Pflanze wurde entdeckt? (botanische Identifizierung)

. welches sind die Pyrrolizidinalkaloide, die typischerweise in der Pflanze vorkommen, und
in welchen Konzentrationen liegen sie vor?

. wie viele Pflanzen wurden entdeckt? (Ausmal des Befalls)

. wie weit sind die entdeckten PA-Pflanzen von Ackerflachen, Wiesen, Weiden und Griinland
entfernt?

. wie sind die ortliche Gegebenheiten?

. welche Wetter- und Klimaverhaltnisse herrschen vor?

. welcher Bodentyp ist vorhanden?

. wie steht es um den Bewuchs und die Vegetationsdecke der Flache?

. welche Erntetechnik und Nacherntetechnik kommen zum Einsatz?

Der ausschlaggebende Faktor bei der Abschatzung des Risikos sollte die Wahrscheinlichkeit
sein, mit der sich PA-Pflanzen auf Flachen ausbreiten, die fur den landwirtschaftlichen Anbau,
als Weideflache oder zur Produktion von Griinfutter verwendet werden.
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Beispiele:

a) Fiir die Beurteilung und den Umgang mit dem Risiko, das eine haufig vorkommende
PA-Pflanze, das Jakobskreuzkraut (Senecio jacobaea L.), fiir landwirtschaftliche Nutztiere
darstellt, wurde ein sog. ,risk zoning-Modell“ entwickelt. Das Risiko hangt danach davon
ab, in welchem Abstand das Jakobskreuzkraut (JKK) zu den Weideflachen vorkommt.

. hohes Risiko: Abstand JKK kleiner 50 m zu Weideflache
. mittleres Risiko: Abstand JKK zwischen 50 und 100 m zu Weideflache
. geringes Risiko: Abstand JKK gréBer 100 m zu Weideflache.

Falls ein ,hohes Risiko" festgestellt wird, wird empfohlen, sofort MaBnahmen zu ergreifen,
um die Ausbreitung des Jakobskreuzkrauts zu kontrollieren. Bei einem ,mittleren Risiko"
sollte die Situation beobachtet werden und zeitnah MaRnahmen ergriffen werden, sobald
eine Veranderung von einem mittleren hin zu einem hohen Risiko festgestellt wird. Bei
Vorliegen eines ,geringen Risikos" ist kein sofortiges Handeln erforderlich.

b) Ein weiteres Beispiel, wie die Notwendigkeit eines Handlungsbedarfs ermittelt werden
kann, bietet der umseitig abgebildete “Entscheidungsbaum fiir MaRnahmen zur Kontrolle
PA-bildender Beikrauter am Beispiel des Jakobskreuzkrauts”. Dort sind in Abhangigkeit
vom Grad eines Befalls mit JKK nicht-chemische und chemische Mafinhahmen beschrie-
ben, um PA-Pflanzen auf Kulturflachen zu kontrollieren.

Fiir andere PA-bildende Pflanzen als Jakobskreuzkraut kénnen ahnliche Modelle und daraus
resultierende Handlungsablaufe entwickelt werden. Dabei ist zu beachten, dass bereits fiir
andere Senecio-Arten andere Risikozonen und MaRnahmen notwendig sein kdnnen. Auch
konnen anders gelagerte Situationen zu anderen Ergebnissen in der Beurteilung des Risikos
fiihren; daher ist es stets notwendig, alle o0.g. Kriterien zur Risikoabschatzung heranzuziehen.

Handeln

Wird entschieden, dass die PA-Pflanzen vernichtet werden miissen oder ihre Ausbreitung ein-
geschrankt werden soll, sollte ein Management-Plan erstellt werden. Bei der Zusammenstellung
der KontrollmaBnahmen ist zu beriicksichtigen, dass verschiedene PA-Pflanzen unterschiedlich
auf eine bestimmte MalRnahme reagieren konnen. Es ist daher wichtig, die MaRnahmen stets
auf die Besonderheiten der entsprechenden Pflanzenspezies abzustimmen. Wetter- und Klima-
verhaltnisse sind als Einflussfaktoren beim Beikraut- und Weidemanagement ebenfalls mit zu
beriicksichtigen.

Wenn eine Ausbreitung von PA-Pflanzen verhindert werden soll, miissen alle beteiligten und
betroffenen Kreise gemeinsam die Verantwortung iibernehmen um sicherzustellen, dass tat-
sachlich eine effektive Kontrolle der Ausbreitung der PA-Pflanzen erfolgt.
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LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

Produkt-/Branchenspezifische Teile

4. Landwirtschaftliche Nutzpflanzen /
pflanzliche Lebensmittel

4.1. Grundsatze des Beikrautmanagements
fiir PA-Pflanzen auf Kulturflachen

Die groRte Bedeutung zur Kontrolle von PA-Pflanzen/PA im
Rahmen des Beikrautmanagements kommt der Feldhygiene
und Feldrandhygiene zu. Unter Feldhygiene inkl. Feldrand-
hygiene werden hier allgemein alle vorbeugenden MaRnah-
men verstanden, die gegen eine Verbreitung und Vermehrung
von PA-bildenden Pflanzen auf dem Feld gerichtet sind. Hierzu
gehdren auch die Beseitigung von Beikrautsamenquellen an
Feldrainen, Wegrandern und Be- und Entwasserungsgraben,
die Regulierung des Wasser- und Lufthaushalts des Bodens, eine bedarfsgerechte Diingung und
die Beseitigung von Pflanzenriickstanden [11].

Im Falle der PA-bildenden Pflanzen lasst sich das Beikrautmanagement in MalRnahmen zur
Kontrolle der Freisetzung und Verbreitung von PA-Pflanzen und KontrollmaRnahmen zum Um-
gang mit PA-Pflanzen auf befallenen Flachen gliedern.

MafRnahmen zur Kontrolle der Freisetzung und Verbreitung von PA-Pflanzen

Die Einwanderung von PA-Pflanzen in landwirtschaftlich genutzte Flachen ist nach Mdglichkeit
zu verhindern. Dazu ist es erforderlich, nicht nur diese Flachen in regelmaRigen Abstanden zu
kontrollieren, sondern auch die Flachen, die an landwirtschaftlich genutzte Flachen angrenzen.
PA-bildende Pflanzen konnen auch z.B. iber ihre Samen verschleppt werden. Dies kann durch
Maschinen und Fahrzeuge geschehen. Mdgliche Quellen der Verschleppung sollten daher
identifiziert und nach Mdglichkeit abgestellt werden. Im Folgenden sind mdgliche MaRnahmen
aufgelistet, die eine Freisetzung und Verbreitung von PA-Pflanzen im Rahmen des Unkraut-
managements verhindern oder reduzieren kénnen:

Verwendung von Saatgut, das nach Mdglichkeit keine Samen von PA-bildenden Pflanzen
enthalt

. Verwendung von Pflanzgut, das keine PA-bildenden Pflanzen enthalt
Nutzung von Fruchtfolgen zur Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit und Bodenstruktur,
um das Aussamen und Keimen von Beikrautern zu verringern und somit den Beikrautdruck
zu reduzieren
Wasser- und Nahrstoffmanagement zur Unterstiitzung des Wachstums der Kultur, damit
diese gegeniiber Beikrautern besser konkurrieren kann

. Anlage von beikrautfreien Pufferstreifen zur Vermeidung der Verschleppung von PA-
Pflanzen auf nicht befallene Flachen
Verwendung von Bliihmischungen, die keine PA-Pflanzen (wie z.B. Borretsch) enthalten

. griindliche Reinigung von Maschinen, Fahrzeugen und Gebrauchsgegenstanden von
Samen und Pflanzenteilen.
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KontrollmaRnahmen zum Umgang mit PA-Pflanzen auf befallenen Flachen

Zur Bekampfung des Auftretens PA-bildender Pflanzen eignen sich verschiedene MalRnahmen.
Um die groRtmdgliche Wirkung zu erzielen, sollte bevorzugt eine Kombination aus nicht-chemi-
schen und chemischen Verfahren, d.h. ein integriertes Beikrautmanagement, eingesetzt werden.
Es ist allerdings anzumerken, dass in den Fallen, in denen geeignete Herbizide zur Bekamp-
fung zur Verfligung stehen, ihr alleiniger Einsatz ausreichend sein kann, um das Auftreten von
PA-Pflanzen wirksam zu kontrollieren. Ein integriertes Beikrautmanagement sollte durch MaB-
nahmen begleitet werden, mit denen die Ausbreitung PA-bildender Pflanzen verringert und ein
Ubergreifen des Befalls auf andere Flachen vermieden werden kann (s.0.). Die ausgewihlten
Verfahren sollten zielgerichtet angewendet werden, das heif’t, sie sollten Nutzpflanzen, Nutz-
tiere, Weideland und Umwelt méglichst wenig beeintrachtigen.

a) Mechanische Verfahren

Als mechanische Verfahren zur Kontrolle von PA-Pflanzen kdnnen Ausstechen, Pflligen, Mahen
und andere geeignete Verfahren angewendet werden. Beim Einsatz mechanischer Verfahren ist
der richtige Zeitpunkt von Bedeutung. Diese Verfahren werden am besten angewendet, bevor die
PA-bildenden Pflanzen bliihen, um die Bildung und Verbreitung von Samen zu vermeiden.
Wichtig ist auch, dass die Wurzelkrone und alle gréBeren Wurzeln mit entfernt werden.

Eine manuelle Entfernung von PA-Pflanzen eignet sich vorzugsweise fiir Sdmlinge und junge
Rosetten. GroBere PA-Pflanzen haben liblicherweise bereits tiefe Wurzeln entwickelt. Ein Aus-
stechen von Hand ist auBerdem aufwandig und daher nur bei geringem Befall zu empfehlen.

Eine Bodenbearbeitung kann zu vermehrter Auskeimung von PA-Pflanzen fiihren, da im Boden
befindliche Samen dem Licht ausgesetzt werden.

Mit ausgestochenen PA-Pflanzen sollte so umgegangen werden, dass sie sich nicht erneut ver-
breiten kdnnen. So empfiehlt es sich, sie nach dem Ausstechen direkt in verschlossene Beutel
0.a. zu verpacken und sie zur Vernichtung spater nach Maglichkeit z.B. zu verbrennen.

b) Chemische Verfahren

Die Wahl eines chemischen Unkrautbekampfungsmittels (Herbizid) zur Kontrolle von PA-Pflan-
zen hangt von der jeweiligen PA-bildenden Pflanzenspezies und der Auswahl und Verfligbar-
keit geeigneter Herbizide ab. Sofern selektiv wirkende Herbizide (,selektive Herbizide") fiir die
Bekampfung von PA-Pflanzen verfligbar sind, sollten sie bevorzugt eingesetzt werden. Werden
nicht-selektive Herbizide (,Total-Herbizide") verwendet, sollte sich ihr Einsatz nach Mdglichkeit
auf die zu bekampfenden PA-Pflanzen beschranken. Falls es sich bei den zu kontrollierenden
PA-bildenden Pflanzen um mehrjahrige Pflanzen handelt, ist ein Einsatz systemischer Herbizide
vorzuziehen, da diese von der Pflanze aufgenommen und in der Pflanze verteilt werden. Um
Resistenzbildungen zu vermeiden, sollten wirksame Herbizide aus verschiedenen Wirkstoff-
gruppen zur Verfligung stehen.

Der geeignete Behandlungszeitpunkt zur Kontrolle von PA-Pflanzen hangt vom Wirkmechanis-
mus des jeweiligen Herbizids ab. In der Regel sind die Wachstumsphase und der Beginn der
Bliite am besten zur Behandlung geeignet. Bei den meisten PA-Pflanzen empfiehlt sich eine
Behandlung der neuen Rosetten im Herbst sowie eine Behandlung im Friihjahr vor der Bliite.

c) weitere Verfahren

Eine thermische Behandlung des Bodens (Solarisation), das Abflammen (Abbrennen) und
das UbergieRen mit kochendem Wasser sind weitere Verfahren, die bei geringem Befall zur
Bekampfung von PA-bildenden Pflanzen eingesetzt werden kdnnen.
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Es gibt Hinweise darauf, dass Veranderungen der Feuchtigkeit des Bodens und der Verfiigbarkeit
an Nahrstoffen den Gehalt an Pyrrolizidinalkaloiden in Wurzeln, Blattern und Bliiten der PA-
Pflanzen beeinflussen kdnnen. Das heilt, mit Hilfe von Kultivierungsmethoden lasst sich der
PA-Gehalt von Pflanzen ggf. andern. So wird eine geringere Bodenfeuchtigkeit mit geringeren
Konzentrationen an Pyrrolizidinalkaloiden in den Wurzeln in Verbindung gebracht, und die PA-
Gehalte sollen auch dann geringer sein, wenn die Verfiigbarkeit an Nahrstoffen gut ist.

Eine biologische Bekdampfung von PA-bildenden Pflanzen kdnnte durch natiirliche Feinde der
PA-Pflanze erfolgen. Fiir die meisten PA-Pflanzen gibt es allerdings bislang keine effektiven bio-
logischen Bekampfungsmittel. Solche Mittel sind offenbar auch nur dann effektiv, wenn es sich
bei der zu bekampfenden PA-Pflanze um einen Neophyten (nicht-heimische Pflanze) handelt.

4.2. Ackerbau

r Auch wenn das Auftreten PA-bildender Pflanzen im
Griinland um einiges wahrscheinlicher ist als auf
einem landwirtschaftlichen Acker, ist auch im Acker-
bau auf eine Vermeidung der Verbreitung und ent-
sprechende Bekampfung von PA-Pflanzen zu achten.

Das Beikrautmanagement ist grundsatzlich eine

der wichtigsten MaBnahmen bei der Produktion

ackerbaulicher Kulturen. Hiermit wird nicht nur eine
Verbreitung des Aufkommens unerwiinschter Pflanzen verhindert, sondern auch der Ertrag
gesichert und die Qualitat des Erntegutes bewahrt. Da PA-bildende Pflanzen oftmals auf Boden-
oberflachen ohne Konkurrenzdruck auftreten, gilt es, den ackerbaulich genutzten Bestand gut zu
etablieren und konkurrenzfahig aufzubauen.

Eine Bekampfung von PA-Pflanzen auf landwirtschaftlich genutzten Flachen mit Herbiziden
unterliegt dem Pflanzenschutzrecht. Entsprechend § 12 des deutschen Pflanzenschutzgesetzes
diirfen Pflanzenschutzmittel nur auf Kulturflaichen im Freiland angewendet werden, die land-
wirtschaftlich, gartnerisch oder forstwirtschaftlich genutzt werden. Darunter werden die Flachen
verstanden, auf denen Kulturpflanzen gesat, gepflanzt oder auf sonstige Weise angebaut
werden. Zu den rechtlichen Voraussetzungen gehort weiterhin, dass derjenige, der Herbizide
anwendet, sachkundig sein muss und diese Sachkunde entsprechend der gesetzlichen
Vorgaben regelmafig auffrischen muss.

Pflanzenschutzmittel, die in Deutschland eine Zulassung gegen ein- bzw. zweikeimblattrige
Beikrauter im Ackerbau besitzen, sind oftmals Totalherbizide. Hier sind die entsprechenden
Anwendungsbestimmungen zu beachten. Resistenzen gegen Totalherbizide sind bei der
Bekampfung von PA-bildenden Pflanzen in Deutschland noch nicht festgestellt worden.

Zur Kontrolle von PA-Pflanzen konnen die chemischen Verfahren der Beikrautbekampfung durch
mechanische Verfahren erganzt werden. Mechanische Verfahren haben den Vorteil, dass sie direkt
gegen die PA-bildende Pflanze gerichtet sind und der Kulturpflanzenbestand so erhalten bleibt. Sie
sind auch ein Instrument, um Resistenzen vorzubeugen. Zum Einsatz kommen hier z.B. der Strie-
gel, der Grubber und die Egge. Naheres ist dem Entscheidungsbaum in Kap. 3 zu entnehmen.

Wichtig bei der Bekampfung von PA-Pflanzen im Ackerbau ist die Verhinderung der Bliite. Dies ge-
lingt am besten, wenn die PA-bildende Pflanze zuvor komplett entfernt werden kann. Grundsatzlich

gilt, dass eine friihzeitige Bekampfung eines jungen Beikrauts hierbei am wirksamsten ist.
13
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4.3. Gemiisebau — Schnittsalate und Rucola

Bei Schnittsalaten und Rucola ist eine maschinelle Beikraut-
bekampfung in der Kulturreihe nach dem heutigen Stand der
Technik nicht moglich.

Gemiisearten, die im Freiland direkt ausgeséat werden, stehen

langer am selben Standort als Pflanzkulturen und sind auch

erst in einem spateren Wachstumsstadium in der Lage, Bei-

krauter zu unterdriicken. Bestande mit Direktsaat kénnen

daher eine deutlich hohere Verunreinigung mit Beikraut-
pflanzen aufweisen als gepflanzte Kulturbestande. Bei Pflanzkulturen werden die Gemiise-
jungpflanzen (meist in Erdpresstopfen) vorkultiviert und dann in einem zweiten Arbeitsschritt
ausgepflanzt. Dies bedeutet einen zuséatzlichen Aufwand und ist durch die zuséatzlichen Kosten
fiir die Jungpflanzen und die Pflanzung auch sehr kostenintensiv.

Rucola und das Gemeine Kreuzkraut (Senecio vulgaris L.) &hneln sich stark im Aussehen.
Um das Risiko einer Verunreinigung von Rucola mit Senecio vulgaris und anderen Beikrautern
zu minimieren, kénnen unter anderem folgende MaRnahmen ergriffen werden:

. Ein falsches Saatbeet anlegen. Erlauterung: Beete werden saatfertig vorbereitet, aber nicht
eingesat. Zunachst laufen deshalb nur Beikrauter auf. 90 % der Beikrauter keimen in den
oberen 5 cm des Bodenhorizonts. Diese werden idealerweise chemisch oder thermisch
beseitigt. Bei mechanischer Beseitigung durch eine Egge oder einen Striegel besteht die
Gefahr, dass die Bodenbearbeitung zu tief vorgenommen wird und so neue Beikrautsamen
aus tieferen Bodenschichten (> 5 cm) nach oben gebracht werden. Die MaBnahme ware
dann wirkungslos. Mechanische Beikrautbekdampfung ist zudem stark witterungsabhangig
und nur bei trockenen Bedingungen maglich. Nach ein- bis mehrmaliger Beseitigung der
Beikrauter werden die Kulturpflanzen in das Beet gesat, in dem nun deutlich weniger keim-
fahige Beikrautsamen im Oberboden vorhanden sind, weil die Starksten bereits gekeimt
sind und entfernt wurden.

. Statt einer Direktsaat kénnen vorkultivierte Jungpflanzen (sogenannte Pflanzkulturen)
verwendet werden, um dem Rucola einen Vegetationsvorsprung vor den Beikrautern zu
verschaffen. Nachteil: deutlich hohere Produktionskosten als bei der Direktsaat.

. Pflanzen in Mulchfolie, um das Auflaufen von Beikrautern zu unterdriicken. Nachteil: eher
theoretischer Ansatz, da sehr kostenintensiv. Die Entsorgung gebrauchter Mulchfolie ist
ebenfalls problematisch. Biologisch abbaubare Mulchfolie, die zum Verrotten in den Boden
eingearbeitet werden kann, zersetzt sich nicht schnell genug. Folienreste verbleiben zu
lange auf dem Feld.

. Ernte und Verpackung: Ublich ist vielfach eine visuelle Vorerntekontrolle durch geschultes
Personal, welches die Flachen auf die Anwesenheit von Beikrautern inspiziert. Sind diese
vorhanden, miissen sie von Hand entfernt werden, bevor die Flache zur Ernte freigegeben
wird. Bei der Aufbereitung der Ware vor der Verpackung des Produkts werden noch im
Erntegut vorhandene Beikrauter auf der Packstrale manuell aussortiert.
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4.4. Anbau von frisch und tiefgefroren
vermarkteten Kiichenkrautern

Die Vermeidung bzw. Verringerung maglicher Eintrage von
Pyrrolizidinalkaloiden iiber Beikrauter in frisch und tiefgefro-
ren vermarkteten Kiichenkrautern stellt fiir den Krauteranbau
eine kontinuierliche Herausforderung dar. Das héchste Risiko
geht von mitgeernteten PA-Pflanzen aus: bei Petersilie mit
einer Wachstumsphase von 8 - 10 Wochen bis zum ersten
Schnitt besteht beispielsweise viel Potential fiir mitwachsen-
de PA-Pflanzen. Wachsen diese in einer Reihe mit der Peter-
silie, gestaltet sich die Beikrautbekampfung bzw. Selektion der PA-Pflanzen, wie bereits in Kap.
4.3. beschrieben, duBerst schwierig und das Risiko einer Beimischung erhoht sich deutlich.

Als weitere Risiken, die bei der Vermeidung von PA in Krautern zu beriicksichtigen sind, sind zu
nennen:

. Kontaminationen mit Samen von PA-Pflanzen. Daher sollte nur zertifiziertes
kontrolliertes Saatgut eingesetzt werden.
. Mechanisch entferntes Beikraut, das auf dem Feld belassen wurde. Dieses sollte

vom Feld entfernt werden, da PA aus dem Beikraut auf die Krauterpflanzen tiber
den Boden {ibergehen kdnnen. Auch wurde beispielsweise bereits bei Petersilie
beobachtet, dass PA liber die Wurzel aufgenommen werden kénnen, wenn die
PA-Pflanze (z.B. Gemeines Kreuzkraut (Senecio vulgaris L.) direkt daneben wachst.
. Verschiebungen/Variabilitat in der Bliitezeit von Jahr zu Jahr sind flir das Beikraut-
management oft schwer kalkulierbar. Je nach Wachstumsphase der Pflanze
konnen Mafinahmen der Beikrautbekdmpfung (chemisch/mechanisch) Stress
bei der Pflanze auslosen. Diese kann daraufhin in die generative Phase (ibergehen
und sich schneller vermehren.

Wichtig: Die Beikrautbekampfung kann nur erfolgreich sein, wenn diese auf mehreren Stufen
angegangen und im Rahmen eines ganzheitlichen Feld- und Anbaumanagements betrachtet
wird. Auch muss in der Fruchtfolge ein durchgehend konsequentes Beikrautmanagement gege-
ben sein, um einen nachhaltigen Bekampfungserfolg erzielen zu konnen. Am Beispiel der Be-
kampfung von Senecio vulgaris im Anbau von Petersilie kann die Strategie wie folgt aussehen:

Mechanische/Physikalische Beikrautbekampfung

. Hacken

. Striegeln

. thermische Behandlung
. Handarbeit

Hinweis: Eine mechanische Beikrautbekdmpfung ist nur unter trockenen Bedingungen maglich.

Vorbereitung zur Saat

. falsches Saatbett anlegen (Ndheres dazu s. Kap. 4.3.)
. Reihenabstand mind. 25 cm
. Doppelreihe anlegen (von der Engsaat mit einem Reihenabstand von standardmaBig

12,5 cm auf Breitsaat mit einem Reihenabstand von ca. 25 cm wechseln; dies erleichtert
die mechanische Beikrautbekampfung).

Chemischer Pflanzenschutz
. auf eine ausgewogene Mischung zwischen Vorauflauf- und Nachauflauf-Herbiziden

achten
15
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. Wirkstoffwechsel durchfiihren, um Resistenzbildungen zu vermeiden; erforderlich ist
dazu allerdings eine ausreichende Zulassung geeigneter Wirkstoffe.

Flachenauswahl

. Flachen zum Anbau von Krautern vorher auf ihre Eignung priifen
. Krauter nur auf gepriiften Flachen anbauen
. Flachen mit hohem Potenzial zum Vorkommen von PA-Pflanzen gezielt behandeln, um den

Gesamtdruck an PA-bildenden Beikrautern zu reduzieren.

Zunehmende Einschrankungen in der Verwendung chemischer Pflanzenschutzmittel sowie
eine begrenzte Auswahl an zugelassenen Wirkstoffen erschweren die Durchfiihrung eines
effektiven Beikrautmanagements gegen PA-Pflanzen, das iiblicherweise aus einer Kombination
von chemischen und mechanischen MaRnahmen besteht.

4.5. Krautertees und Tee

Rohstoffe fiir Krdutertees und Tee sind Erzeugnisse, die welt-
a weit entweder als Kulturen angebaut oder durch Sammlung
= @ von in freier Natur wildwachsenden Pflanzen gewonnen wer-
den. Die nachstehenden Handlungsempfehlungen zur Vermei-
v dung und Verringerung einer Kontamination mit PA orientieren

sich an gezielt angebauten Kulturen. Bei wild gesammelten

Pflanzen konnen diese MaBnahmen lediglich eingeschrankt

Anwendung finden. Die Tabelle mit spezifischen MalRnahmen

stellt dabei eine Erganzung zu den allgemeinen Leitlinien und
Orientierungshilfen von Tea & Herbal Infusions Europe (THIE) zur Qualitatssicherung dar [12, 13].
Die erarbeiteten Handlungsempfehlungen konzentrieren sich insbesondere auf das Beikraut-
Management mit dem Ziel, die PA-Kontamination in Krautertee und Tee-Fertigprodukten zu
reduzieren. Die Teewirtschaft ergreift hierfiir alle erforderlichen MaBnahmen, die sich entlang
der Herstellungskette ,vom Feld bis in die Tasse" erstrecken, um die Sicherheit ihrer Produkte
fiir die Verbraucher zu gewahrleisten.

(Spot-)Kontaminationen der Anbauflachen durch PA-bildende Beikrduter und das unbeabsichtig-
te Miternten dieser Beikrauter zusammen mit den Kulturpflanzen gelten als wesentliche Ursa-
chen fiir die Kontamination von Rohstoffen fiir die Herstellung von Krautertees und Tee. In den
meisten Fallen sind PA-bildende Beikrauter dabei nicht gleichmaRig auf den Anbauflachen ver-
teilt. Sie kénnen sich auch innerhalb der Kultur selbst oder auf den anliegenden Feldrainen und
Brachflachen befinden. Infolgedessen ist eine vollstandige Vermeidung einer PA-Kontamination
deutlich erschwert und stellt eine enorme Herausforderung dar.

Um die Ausbreitung von PA-Pflanzen soweit wie moglich zu verhindern, ist eine friihzeitige Er-
kennung und Identifizierung dieser Pflanzen von grofter Wichtigkeit. Dies setzt ein entsprechen-
des Bewusstsein im Bereich des Anbaus voraus, welches durch die Bereitstellung guter und aus-
fihrlicher Informationen sowie eine gezielte Schulung der Anbauer erreicht werden kann. Sobald
PA-bildende Pflanzen entdeckt worden sind, sollte ein integrierter Beikraut-Managementplan,
der die Vermeidung und Verringerung der Kontamination bezweckt, eingefiihrt werden. Dieser
Beikraut-Managementplan sollte mit Verfahren zur Verringerung der Verbreitung von PA-Pflan-
zen einhergehen. Dabei ist allerdings zu beriicksichtigen, dass die verschiedenen PA-Pflanzen

in unterschiedlicher Weise auf eine besondere Managementmalnahme reagieren konnen. Es ist
daher von Bedeutung, die Okologie der spezifischen PA-Pflanze zu beachten. Auch die Einfliisse
von Witterung oder Klima sind entsprechend zu beriicksichtigen.
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Der nachfolgende tabellarisch aufgebaute MaRnahmenkatalog bietet eine Orientierungshilfe, um
eine Kontamination von Rohstoffen auf der Stufe des Erst-Erzeugers nach dem ALARA-Prinzip
zu reduzieren. Der Katalog beschreibt geeignete KontrollmaBnahmen zur Unkrautbekampfung
(Entfernung/Reduzierung), zum Umgang mit PA-bildenden Pflanzen sowie MalRnahmen zur
Uberwachung natiirlicher Pflanzenaussaat und -ausbreitung, um einerseits die Kontamination
von Krautertees und Tee mit PA zu verhindern und andererseits, wo sich Verunreinigungen nicht
vollstandig vermeiden lassen, die Kontamination durch die Bekdmpfung von PA-bildenden Bei-
krautern zu reduzieren. Zusétzlich zu den beschriebenen Malnahmen auf landwirtschaftlicher
Ebene muss jeder Hersteller die rohstoff- und lieferantenspezifischen Risiken individuell beurtei-
len und entsprechend seinem Managementsystem handeln.

Bevor erste Malnahmen ergriffen werden, gilt es, die Notwendigkeit des Handelns durch die
Identifizierung der Risiken zu ermitteln, die durch das Vorhandensein PA-bildender Pflanzen
bestehen kdnnten. Um eine bestmdgliche Reduzierung der Kontamination durch PA-Pflanzen zu
erreichen, empfiehlt sich eine Kombination verschiedener zur Verfiigung stehender Methoden.
Es ist generell zu beriicksichtigen, dass die Anforderungen an eine gute Anbau- und Sammel-
praxis vor dem Hintergrund der moglichen Kontamination mit PA wesentlich héher sind als bei
allen anderen qualitatssichernden MalRnahmen fiir Krautertees und Tee.

17



PRODUKT-/BRANCHENSPEZIFISCHE TEILE

uabuniyonuid
-sbunyosio4 yainp
bunzimsiaun

lanequy

s|euoslad sap bun|nyos
Bipuamiou

s||e} ‘sinbirees sap bunbiuiay
uswes

-pwiai4 jne sinbiees sap bunynid

spnpo.d
sap My Jop uoa bibueyqe

uswesinenjiag 1w inb
-1eeS UOA UOIIBUIWEIUOY|

uabuniyonuid
-sbunyosio4 yainp
Bunzimsiaun

lanequy

Yol IoMIUBIBA

"uap|iq nz uawes abiyey
-suaqgajiaqgn ,9419430N* usruueuabos
Jap abnz wi 1197 J91s9Z4n) qley
-lauul ‘abeT Jap ul puis uszuejid
abiuig J1sInenjIag uspuspliq

-vd Jop buniyoiuiop apuaysbwn

uasalp Hw buebwn usyaubiaah
uauis Iny usbunjyaydwg pun
uaseydswnisyoep| USUSPIIYISISA
Ul uIdIneny1ag uspusp|ig-yd UoA
usbunpjiqqy pun usbungiaiyosag
Hwuequaleq Jauis bunjeisig

uabunyldwiuy

UapIZIqJaH UBUSSE|
-9bnz 1nyny spusyoaidsius aip
InJ UOA Z)esulq ‘YoI1|1aplolla s||e}
UsauuaIqgIaA yainp ‘g’z
‘uoijeulweluoy| Jaiayam bunplaw
-19\ ‘uszue|}d-vd J9p Bunuiajug
s|euosliad sap bunjnyos
[9syoamiyon.4

'g°Z 3IM ‘U IPfeld J19YdI|1jeyos
-HUIMpue| bBunpuamuy a1p yainp
Buniassaqiap Jauld bunynid
1anenjiag

1ap Bunuusyiug Inz spoyis N

pun 1197 ua1saq Jap bunjiwig
uaseyd

-SWIN1SYOBA\ UBUIPIIYISIDA Ul
uazueld-vd 1ap bunisizynuap|

uoyd1BowssnjuIg

yooy

|enuajodoyjisiy

uaseydswni
-SYOBM\ USUIPIIYISIDA Ul
191nen|iag apuap|ig-vd

uayoe|4 uapuazuaibue
pun pja4 wap jne
JeIngbilag spuap|iq-vVd

oISty

nequy wap 10A

9jN}sssazoid

uapuamnzue uawyeugel useubiaab ‘Uspuaydaidsius alp puls 9)NISSSIZ0Id PuUn PNPoid Yyoeu af :Bunyiswagiop

99] pun Saa)Id}nNEL) INJ USJOISYOY UOA UOIBUIWEBIUOY -V IdUId SO)ISIY Ssap Buniaiznpay inz uswyeugepy apuabnagqion pun uaiyejsan

18



LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

"uap|iq nz uswes abiyejsuaqga|
-lagn ,9}19110N,, usiuueusbos

1ap abnz wi 1197 191S9Ziny
gleyJauui ‘abe 1ap ui puis uazuejid
abiu13 1ainenjiag uapusp|iq-vd

1ap buniyodiuisp spusyabwn

‘uasalp yw buebwn usiaubiash
uauld In4 uabunjyaydwig pun
uaseydswnisydep) UsuspaIyISIaA
ul uldlnely1ag uspuap|ig-yd UOA
uabunpjiqqy pun usabungiaiyosag

uspIzigqlaH uauasse|abnz

Inyny apuaydaidsiua aIp In}
UOA Z1esulg ‘Yd1|JapIo4a S|[ey} «

UUUIQIdA YyoInp g’z ‘uoneuiw

-B1UO)| J2191aM Bunpiawlan
‘uazue|}d-vd Jop bunuiapug .
s|euoslad sap buninyos .

lawnenjieg

Jop bunuisjiug Inz apoyis N
pun 187 ud1saq Jap bunwig .

uaseyd

-SWINISYoe A\ USUSPSIYISIDA Ul

uaseydswnisyoepm
USUSPaIYISIaA Ul
12INgD]lag apusp|iq-vd

uayoe|4 usapuazuaibue
pun pja4 wap jne

lanequy 1w yuequaleq Jauld bun|e1si3 uazue|d-vd Jop buniaizynuap| . yooy Ia1nenjiag apuap|iq-vd 91U.13 19p J0A
uapiziqloH usuasse|abnz
Inyny| apuayodaidsiua alp Iny
UOA Z}esul3 ‘YoI|1apJoyia S|je} «
USUUIQIaA Yyoinp "g'Z ‘uolieuiw
‘uap|iq nz uswes abiyey -e1uo0)] Jalayiam bunpiawiap
-suaga|iaqn ,9419110N" usruueusbos ‘uszued-vd Jap bunuiejug .
1ap abnz wi 1197 191s9ziny qley s|euoslad sap bun|nyos .
-1auul ‘abeT Jap ul puis uazuejd [9syoamiyoni4 ‘gz
ab1u1g 1onenjiag uapuapjiq 3IM ‘UdXIDeld JaYydlj1eyos
-Vd 19p Buniyoluiap apusysbuwn -LUimpue| bBunpuamuy a1p yainp
Buniassaqiap Jauld buninid . uaseydswnisyoepm
uasalp vw buebwn usroubiosh lanenjleg UaUaPaIYISIaA Ul
usabuniyouuid uauld unj uabunjysydwg pun Jap Bbunuisjiug Inz apoyis |\ 1a1nenjlag apuap|ig-vd
-sbunyosio4 yaoinp | uaseydswnisyoep, USUSPIIYISIDA pun 187 us1saq Jap bunpyuwiy .
Bunzinsisn ul uldlnely1ag uspuap|ig-yd UoA uaseyd uayoe|4 uspuazualbue
uabunpjiqqy pun usbunqgiaiyosag -SWIN}SYOBA\ USUIPIIYISIAA Ul pun pja4 wap jne
lanequy Hw uequaleq Jauid bunj@isig uazue|}d-vd l1op buniaizynuap] . yooy Jainenjiag apusp|ig-Vd | snequy sap puaiyem

yoljioMueIa

usbumyppwuy

uaxyoIbowssnyjuiz

|enuajodoyjisiy

oISty

9jNn}sssazold

19



PRODUKT-/BRANCHENSPEZIFISCHE TEILE

U9IjlIoMIUBIDA

usbumyppwuy

uayyoIbowssnjjuiz

|enuajodoyjisiy

ojisiy

s|euoslad sap buninyos .
UUUIGIdA YoInp g’z ‘uoneuiw
-B1uUO)Y| J2I91dM BunpiawlIan
"usp|iq nz uswes abiyey ‘uazue|}d-vd J1op bunuisjug .
-suaqga|Jagn ,a419110N, usluueuabos | 1lodsuel) wiaq ‘puis uszueld-vd
1ap abnz wi 1197 191s9ziny qley UOA 131} 3Ip ‘UdYDk|4 UOA UOI}
-1auul ‘abe 1ap ul puis uszuejyd -eulweluoy] Jap bunprawsp . uszueld
ab1u13 1snenjiag uapuapjiq uazue|}d-vd -Vd uauaquoisabqe
lanequy -vd J9p Bunyoluiap spusysbwn Jauaqlolsabqge bunuisjug . }lW UolleUIWEIUOY
Bunjwwespjipm
uajlay a1apuosaqsul 19p JoA
‘uabnaziye4 pun
s|euosiad sap bunjnyos . Bunpis|y ‘usynyds 91ui3 1ap I0A
uabnaziyed ‘bunpiapy UOA UOI1BUIWEeIUOY
puls uazue|}d ‘uaynyas uoA bunbiuiey . snequy Sap puaiyem
-Vd UOA 131} 31p ‘Usyde|4 UOA usaulyose S9SS9z0.d | UBUIYISEN I19pO UdIRIDY
lanequy uolleulweiuoy| Jap bunprawap pun uaiela9 uoA bunbiuiey .| sap My Jap uoa bibueyqge UOA UOI1BUIWEeIUOY nequy wap JoA
uaseydswnisyoepm
UaUaPaIYISIaA Ul
‘uasalp yw buebwn uaraubiasb 1a1nen|1ag spusp|ig-vd
uauld In4 uabunjysydwig pun
uaseydswnisyoep) UsUSPaIYISIaA s|euosiad sap bunjnyos . uayoe|d
ul ulalnelylag uspuap|ig-yd UOA uaseyd uspuazuaibue pun
uabunpjiqqy pun usbunqiaiyosag -SWIN1SYOB\\ UBUSPaIYISIDA Ul usyoe|jjowwes uap jne Bunjwwesp|im
Ia|wwes Hw yuequaleq Jauld bunaisiy uazue|jd-vd Jap buniaiziynuap) . yooy Iainenjiag apuap|ig-vd 13p JoA

9jNn}sssazoid

20



LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

Jsjwiwies / 1anequy

"uap|iq nz usjees abiyey

-suaqga|Jaqn ,d419110N, udruueuabos

lap abnz wi 197 J81s9Z4ny gley

-lauul ‘abe Jap ul puis uazuejjd
abiuig 1snenjieg uapuap|ig-vd
Jap Buniydiuiap apuaysbwn

s|euoslad sap bunjnyos
USUUIGIaA Y2.np "g'Z ‘uolieuiw
-B1u0)] Jalayam bunpiawiap
‘uszueld-vd Jap bunuiajiug
uodsuel] wiaq ‘puls uszuelyd-vd
UOA 1914 1P ‘UBYIE|H UOA
uoleuIWEUOoY 19p bunpiawlap
uszue|jd-vd

Jauaquoisabge bunuisjiug

puis
uazue|}d-vd UOA 131} alp ‘uayoe|

UOA UOI1BUIWEIUOY J9p Bunpiawliap

s|euosliad sap bunjnyos
uabnaziye ‘bunpis|y
‘uaynyos uoA bunbiuley
usulyose

pun ua1e199 uoA bunbiuley

$9SS9z0.d
sap 1y Jop uoa bibueyqe

uszueld
-Vd uauaqJoisabqe
}W UolleUIWEIUOY

uaylay aJlapuosaqsul
‘usbnaziyed pun
Bunpiay ‘usaynyos
UOA UOIJBUIWE.IUOY

UauIyISe I9po udlelan
UOA UOI}eUIWEIUOY

Bunjwwesp|im
/9113

Ja|jwwes

s|euosliad sap bunjnyos
uagaljyosnzsne

13Inen|1ag 1apusap|iq-vd uaiuls
-}IIAl Sep win ‘apoylawpwwes
uayolbowisaq Jap bunjiwig
uagaljyosnzsne

131nen|1ag 19puap|ig-vd Usiupu N
sep wn ‘spjundiszjpwwes
uayolbowisaq sap bunpuwig

yooy

1awnenjieg
13pUap|Ig-Yd USIUIBHN
sa1bnyoisqeaqun

Bunjwwesp|im

lanequy

yoljioMueIa

Udlulaqy Wap JOA udzueid-vd
uoA uayoe|4 Jap buniagnes

usbumyppwuy

s|euoslad sap bunjnyos
(eyoyrnuyas)

,S1u0zuoyaruiz“ sep bunynidiaqn
uagellyosnz

-sne Jaynenjiag lapuap|iq-vd
USUJBMIA SEp Wn ‘Dpoyiawaiull
uayolbowisaq Jap bunpuwg
uagal|yosnzsne

1ainenjiag 1apuap|iq-yd usiula
-MIN Sep wn ‘spjundiiazaluig
uayolbowisaq sap bunjywig

uaxyoIbowssnyjuiz

yooy

|enuajodoyjisiy

Jainenyieg
19puap|Ig-Yd UsIUIUN
sa1bnyoisqeaqun

oISty

a1uig

9jNn}sssazold

21



PRODUKT-/BRANCHENSPEZIFISCHE TEILE

uswyaulaun
-1iodsuel|

s|euosiad sap buninyos

Yooy siq

Buisb — uswyeuge
ususbuebabsnelon pun
uayosiyizadsuszue|yd

ujelwliodsuel]
usp ur uisnenjiag

SEMETPIIEY uja1Hwllodsuel] uoa bunbiuiey uap uoa bibueyqge USpUIP|Ig-Yd UOA 3191 yodsued|
s|euosiad sap bunjnyos
uabnaziye ‘Bunpia|y
‘usaynyos uoa bunbiuiay
usaulyose
pun usle1s9 uoA bunbiuiay
usauuaIgIaA yainp ‘g’z ‘uon
-eulWeuOo)] JaJayam bunpiawiap
‘uazue|}d-vd Jop bunuiajug
puls uazue|}d-vd uayoedqy
UOA 131} 31p ‘U3YdE|4 UOA ‘uaqgals
uolleuIWEuOY| Jap bunplawiap yooy siq ‘uabiuiay
lainenjieg Bunsh — uswyeuge ‘usplauyos
lapuap|ig-yd bunuiajiul uauabuebabsnelon pun ‘usuxoo0l|
ulsinenlag uspuap|ig-yd Hw uoi uayosiyizadsuazue|yd | nbHa1UIT Wi wIdBINEHISY 'g-z ‘bunyiaglesq
SEMETPIIEY -euiweluoy ayolbow jne bunynid uap uoa bibueyqe U3puUdP|Ig-Yd UOA 3|18 -91uIayoeN

SENELTIEIEY

UOIj3IoMIuBIDA

usabumyppwuy

s|euoslad sap bunjnyos
uabnaziye ‘bunpia|y

‘uaynyos uon bunbiuiay
uaulyose

pun usalela9 uoA bunbiuiay
UaUUIQIdA YoInp "g'z ‘uon
-eulWweluo)] Jalayiam bunpiawiap
‘uszueld-vd Jop bunuiajug

puls uszuejjd-vd

UOA 1914 1P ‘UBYIE|H UOA
uoleUIWEIUOY 19p bunpiawlap
Janenjieg

1apuap|ig-vd bunuiajug
ulainenjiag uspuap|iq-yd Hw uon
-eulweluoy| ayolbow jne bunynid

uaxyoIbowssnyjuiz

Yooy siq

Buiab — uswyeuge
usuabuebabsnelon pun
uayosiyizadsusazue|yd
uap uoa bibueyqe

|enuajodoyjisiy

nblpwwes
wi ulainenjiag
uspusp|iq-yd UOA 3|ia]

ojisiy

d||91s|pWwes
:bunjwwesp|ipm

9jN}sssazold

22



LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

Bunisyoissieljend
ESEMETHIEIEYN

‘puls 1yoa1ab

-yoes ue|djnid pun bunpiomaq
-0)ISIY SSep ‘ua||a1snzIaydIs wn
‘apjnpoudbiria4 19p bunynid

Buiiab 1yas

uapjnpo.d
-B11194 ur uisinenyiag
uspuap|iq-vd UoA 3|1aL

apnpo.dbiriag

19118q I/

uazuejyd-vd
UOA UB|I9] UOA Bunuiajiug
Inz uswyeugep ayasiuyoal

Buiiab 1yas

14J01Syoy Wi uisnen|iag
USpPUSP|IG-Yd UOA 3|19 L

udoedqy
/ U3yosiN
JASENELIIEIEY

Huniayoissienend

‘uapJam 1ssedabue usifjeuy
1ap 1y pun [yezuy aIp uuey ‘pue|
-sbunidsin wauld ul uszuejd-vd

19Yos1}1zads SUaWWOXI0A Sap
punibjne ‘gz ‘usasse| UPRIWID

usjueIadI] MW usssiugabiainid
nz yasneisny pun bunjiaiip
Bun|nyosusiuelaal]
s|euoslad sap bunjnyos
uazue|jd-vd lo1ueas|al
3|1401d-Vd Jap bunpuwig
Bunziyeyosuiaoyisiy

Jauabia gewsab yvd af By/6Md g|
uoA 9zuaibsbunwwiisag Jaulad
Hw [/] 82 Hig" wnipjads

-vd sep jne bunyonsian
"MSN SEWI|} Sap ‘UslueIa}al]
sap ‘spue|sbunidsin sap ‘@ssiu
-gabiajnid lapuabaillon syalaq
pueyue uszuejjd-yYd UOA Ud|Ia]
UOA SUSWIWONJIOA S9p YdI|1YdIs

yaoy

siq buliab — uswyeugen
usuasbuebabsnelon pun
uayosiyizadsuszue|yd

}J01syoy Wi uisnen|iag

9]043U0Y

23

— Ia11equelap 9[J01d-Yd 9||91zads yoIs uusp -uly soyisiy sap bunziyeyosuig . uap uon bibueyqe -sbuebuisuaiep

USPUBP|IQ-Vd UOA 3[19L

yoljioMueIa uabunmyjiswuy

uaxyoIbowssnyjuiz

jenuajodoyisiy oyjisiy 9jn)sssazold




PRODUKT-/BRANCHENSPEZIFISCHE TEILE

24

4.6. Pflanzliche Nahrungserganzungsmittel

Nach Einschatzung des BfR und der EFSA kénnen auch Nah-
rungserganzungsmittel (NEM) mit pflanzlichen Inhaltstoffen

AS Pyrrolizidinalkaloide enthalten [8, 14, 15]. Untersuchungen
haben gezeigt, dass dies auch fiir pflanzliche NEM gilt, die
‘ PA-Pflanzen nicht als Zutat enthalten. Nach vorliegenden
l‘ﬁg Erkenntnissen ist jedoch davon auszugehen, dass NEM,
welche 6lige Extrakte von PA-bildenden Pflanzen enthalten,
PA-frei sind.

Eine vollstandige Vermeidung der Kontamination von pflanzlichen Rohwaren mit PA ist nach
dem heutigen Stand der Technik nicht moglich. Entscheidende Schritte zur Vermeidung von
unbeabsichtigten PA-Eintragen im Rahmen einer branchen- und stufeniibergreifenden Strategie
sind vor allem auf der Stufe von Anbau und Ernte/Sammlung maglich. Hier gilt es, die Eintrags-
quelle ,unbeabsichtigtes Miternten/Verarbeiten von Beikrautern“ zu minimieren, denn einmal
geerntetes Gut kann (derzeit) bei den meisten Pflanzenarten nur schwer oder nicht mehr nach-
gereinigt werden.

In der Verantwortung der Hersteller von pflanzlichen Rohstoffen, Zutaten und pflanzlichen NEM
liegt es, die Thematik ,Pyrrolizidinalkaloide” in das firmenspezifische Qualitatsmanagement

zu integrieren und das Risiko der Kontamination mit Pflanzenteilen und Samen von PA-Pflanzen
im eigenen Produktportfolio zu erfassen und zu bewerten. Hierbei empfiehlt sich folgendes
Vorgehen:

a) MaBnahmen zur Problemidentifizierung:
. Analyse des Portfolios
Analyse von potentiell betroffenen Rohwaren/Extrakten/Produkten
Sammlung von Erfahrungswerten
. Erstellen risikobasierter Priifplane im Zusammenwirken mit Lieferanten/Abnehmern
innerhalb der jeweiligen Prozesskette.

b) MafBnahmen zur Eintragsminimierung:
Uberpriifung von Rezepturen
Vermeidung der Verwendung von PA-bildenden Pflanzen (Gesamtpflanze,
Pflanzenteile, Samen, Zubereitungen oder Extrakte) — es sei denn, der Extrakt ist
.PA-frei” (6lige Extrakte) oder nach einer angemessenen Sicherheitsbewertung
fiir den Verzehr geeignet

. Auswahl der Rohware/Extrakte

Zusammenarbeit mit den Rohwaren- bzw. Extraktlieferanten.

c) MaBnahmen zur Risikobewertung:
Risikobasierte Kontrollen: Probenahme und Analyse der Rohwaren/Zutaten,
wie z.B. Extrakte oder Pulver (alternativ: Analyse der Endprodukte)
. Risikobewertung unter Beriicksichtigung der empfohlenen Tagesverzehrsmenge
des Endprodukts.

Eine Auflistung der stufeniibergreifenden Mdglichkeiten zur Vermeidung oder Reduzierung
unerwiinschter PA-Eintrage und der Kontrolle von PA-Gehalten fiir pflanzliche NEM in tabel-
larischer Form ist auf den nachfolgenden Seiten dargestellt.
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Bienen suchen sich ihre Nahrung selbst und sind dabei in
der Lage, Nahrungsquellen in einem Radius bis zu 5 Kilo-
metern (in Ausnahmefallen bis zu 10 Kilometern) aufzuspdiren.
Das Sammelverhalten ist abhangig von der Attraktivitat der
Nahrungsquellen, der Verteilung attraktiver Pflanzen und den
Bediirfnissen des Bienenvolks. Auch PA-bildende Pflanzen
kdonnen Bienen als Nahrungsquelle dienen. Einige PA-Pflanzen
m sind dabei fiir die Bienen attraktiv, andere nur dann, wenn all-
v gemein das Nahrungsangebot knapp ist. Da der PA-Gehalt der
Pflanzen selbst zumeist in Abhangigkeit von Witterungsbedin-
gungen variiert, sind auch die PA-Gehalte in Honig von sehr
unterschiedlicher Konzentration, selbst wenn die Produkte von den gleichen Pflanzen stammen.
So sind PA-Gehalte in Honig in manchen Jahren extrem erhéht, in anderen Jahren wiederum
kaum messbar. Daher ist ein breites und attraktives Nahrungsangebot fiir Bienen anzustreben.
Eine Aufgabe, die von Imkern nicht geleistet werden kann und die sowohl die Unterstiitzung sei-
tens der Agrarpolitik als auch der Gesellschaft erfordert.

Wichtig ist, dass Imker PA-Pflanzen erkennen und korrekt identifizieren kénnen, um bei Bedarf
MaRnahmen treffen zu kénnen.

Imker besitzen in der Regel weder die Flachen, auf denen ihre Bienen weiden, noch kdnnen sie
iiber diese Flachen verfligen, das heilt, MaBnahmen zur Kontrolle von PA-Pflanzen auf solchen
Flachen ergreifen. Imker sind also darauf angewiesen, dass alle beteiligten und betroffenen
Kreise fiir die Thematik sensibilisiert sind und gemeinsam die Verantwortung tibernehmen, um
sicherzustellen, dass eine effektive Kontrolle PA-bildender Pflanzen erfolgt (s. auch Kap. 3).
Werden Standorte mit PA-Pflanzen entdeckt und erscheint aus Sicht des Imkers eine Kontrolle
dieser Pflanzen erforderlich, sollte der Imker den Eigentiimer der Flache bzw. die verantwort-
lichen Behdrden darauf aufmerksam machen.

Wenn Imker in der Wahl ihres Standorts fiir die Bienenstocke flexibel sind, kann ggf. der Standort
gewechselt werden; dies ist allerdings nur fiir einen kleineren Teil der Imker méglich.

Ist das Nahrungsangebot fiir Bienen eingeschrankt und es besteht die Mdglichkeit, dass Bienen
vermehrt PA-Pflanzen anfliegen, sollte der Honig vorsorglich auf seinen PA-Gehalt untersucht
werden. Dies ist derzeit nur mit Hilfe aufwandiger instrumenteller Analytik moglich. Eine Ent-
wicklung kostengiinstiger Schnelltests ware sinnvoll, um den Imkereien und dem Honig-Handel
eine schnelle Kontrolle der PA-Gehalte in Honig zu ermdglichen.
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6.1. Weidemanagement

Das Weidemanagement zur Kontrolle PA-bildender Pflanzen
muss haufig mit anderen Formen der Beikrautkontrolle einher-
gehen, wie dem Einsatz von Herbiziden oder mechanischen
MaBnahmen. Neben MaRnahmen des Beikrautmanagements,
die fiir das Weidemanagement genutzt werden, gibt es weitere
Mdglichkeiten zur Kontrolle von PA-Pflanzen.

v

)ﬂ\‘x& J Auf Weideflachen und Flachen, die an Acker- und Weideland
angrenzen, kdnnen alternative pflanzenbauliche Malnahmen

ein unerwiinschtes Wachstum von PA-Pflanzen reduzieren. Zum Beispiel konnen kraftige mehr-

jahrige Pflanzen gepflanzt werden, die das Einwandern und Wachstum PA-bildender Pflanzen

unterdriicken. Es ist darauf zu achten, dass fiir die Anpflanzung moglichst beikrautfreie Pflanzen

und Samen verwendet werden.

Fiir eine groRflachige Bekampfung von PA-Pflanzen auf Weideflachen sind insbesondere regel-
maBRiges Mahen und Schnitte geeignet. Die genannten mechanischen Verfahren sind nicht
immer wirksam, um die Pflanzen zu vernichten, sondern konnen bei diesen stattdessen auch ein
erneutes Austreiben fordern. Dies wurde bereits beim Jakobskreuzkraut (Senecie jacobaea L.)
und beim Wegerich-Natternkopf (Echium plantagineum L.) beobachtet. Folglich sollten das
Hackseln oder Mahen sehr regelmaRig durchgefiihrt und in Kombination mit anderen Kontroll-
mafRnahmen im Rahmen eines integrierten Beikrautmanagement-Plans eingesetzt werden. Wird
beispielweise eine haufige Mahd mit zusatzlichen Stickstoff-Gaben kombiniert, kann ein Wachs-
tum schnell wachsender Grasarten erreicht werden, die dann das Auskeimen und die Ansiedlung
von PA-Pflanzen stéren. Aufmerksamkeit sollte auch Flachen geschenkt werden, die an die
Weideflachen angrenzen, da diese ein kontinuierliches Reservoir fiir den Beikrautbefall darstellen
konnen.

Narbenschaden und eine Uberweidung von Flachen sind zu vermeiden, da dies zum Verlust
des Wettbewerbs von Pflanzen auf der Weideflache fiihren kann und es PA-bildenden Pflanzen
erlaubt, sich auf diesen Flachen anzusiedeln und sich tiber den unbewachsenen Boden auszu-
breiten. Auf intensiv genutzten Wiesen und Weiden kann sich z.B. das Jakobskreuzkraut kaum
etablieren; hingegen steigt die Wahrscheinlichkeit seines Auftretens auf liickigen Wiesen und
wenig intensiv genutzten Weiden stark an.

Ein weiterer Minimierungsansatz konnte in Anderungen der Bewirtschaftungsweise von Um-
triebsweiden (groBe Weiden mit unterteilten Flachen) liegen. Bei wechselfeuchten Standorten,
die mit Wasserkreuzkraut (Senecio aquaticus L.) befallen sind, sollte insbesondere in Neigungen
und Liicken die Ausbreitung beobachtet und verhindert werden. Es hat sich gezeigt, dass das
AusreilRen und Ausstechen des Wasserkreuzkrauts hier keinen Effekt zeigt und nur eine Her-
bizid-Behandlung einen hohen Wirkungsgrad erreicht. Auch ist es wichtig, Verschleppungen
des Wasserkreuzkrauts zu verhindern. Dies kann Uiber eine Anpassung der Bewirtschaftungs-
intensitat sowie durch die Veranderung des Schnittzeitpunkts erreicht werden. Es ist allerdings
darauf hinzuweisen, dass eine Regulierung des Wasserkreuzkrauts eine tiber Jahre andauernde
Herausforderung darstellt.

Wenn Tiere auf mit PA-Pflanzen befallenen Flachen geweidet haben, ist darauf zu achten, dass
Samen von PA-Pflanzen nicht Gber ihre Hufe oder ihr Fell verbreitet werden. Es kann angebracht
sein, die Tiere nicht auf solchen Flachen weiden zu lassen, wenn die Samenbildung der PA-Pflan-
zen erfolgt.



LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

MaBnahmen im Weidemanagement zur Kontrolle und Reduzierung
PA-bildender Pflanzen

1. MafRnahmen fiir extensives Weideland*

Zeitpunkt

der MaRnahme

Schadens-
schwelle

MafBRnahmen

Kommentare

vor der Bliite > 1 Pflanze/ mechanische Einzelpflanzen- | gilt bei:

der PA-bilden- 10 m? bekampfung durch Aus- - < 1,5 GroRvieheinheiten*/ha

den Pflanze stechen oder Ausziehen Besatzdichte
moglichst mit Wurzel - Weiden oder Wiesen mit nur einer
(um den Wiederaustrieb Schnittnutzung im Spatsommer
zu verhindern)

Ende Juni > 1 Pflanze/ erster Schnitt der groRere Schnittmengen (ab ca.

10 m? Weideflache 5 Kubikmeter) in Biogasanlagen

bei erneutem
Bliihbeginn der
PA-bildenden
Pflanze

> 2 Pflanzen/
10 m?

Folgeschnitt oder Mulchen

verarbeiten oder einer stofflichen
Verwertung Uber eine sachgerechte
Kompostierung in kommunalen
oder privaten Anlagen zufiihren

bei Liicken in der
Griinlandnarbe

Nachsaat der Narbenliicken

Pflanzenschaden bedingt

durch Trockenheit oder Nasse oder
durch den Tritt von Weidetieren
ausbessern

- extensives Weideland: Form der Griinlandwirtschaft mit geringem Viehbesatz (max. 1 bis 2 Rinder pro Hektar)

- GroBvieheinheit: Vieheinheiten (VE) dienen als Umrechnungsschliissel fiir die Anzahl an Nutztieren pro
Flacheneinheit. Eine GroRvieheinheit entspricht ca. 500 kg Lebendgewicht. Der VE ist z.B. fiir Kiihe 1,00,
fuir Schafe unter 1 Jahr 0,05 und fiir Schafe ab 1 Jahr 0,10.

Il. MafRnahmen fiir intensives Griinland

Zeitpunkt
der MaBnahme

vor der Bliite
der PA-bilden-
den Pflanze

Schadens-
A

> 1 Pflanze/
10 m?

MaBnahmen

mechanische Einzelpflanzen-
bekdampfung moglichst mit
Wurzel (um den Wiederaus-
trieb zu verhindern)

Kommentare

- Priifung vor der Samenreife der
PA-Pflanze durchfiihren

- Schnittgut abfahren, Hackselgut
vollstandig verrotten lassen

> 2 Pflanzen/
10 m?

chemische Bekampfung
durch Einzelpflanzen- oder
Flachenbehandlung

nach einer chemischen Bekamp-
fung auf angepasste Stickstoff-
diingung und ausreichenden
Graseranteil von 70 - 80 % achten

bei Liicken in der
Griinlandnarbe

Nachsaat der Narbenliicken

Schaden durch Befahren bei

der Pflege und Ernte oder als
Folge einer Beikrautbekampfung
ausbessern
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6.2. Gute Fiitterungspraxis fiir landwirtschaftliche
Nutztiere

PA-bildende Pflanzenarten werden von den Weidetieren im
Allgemeinen gemieden. Um zu verhindern, dass PA-Pflanzen
gefressen werden, wenn das Futter z.B. aufgrund von Trocken-
heit oder Uberweidung knapp wird, ist sicherzustellen, dass
die landwirtschaftlichen Nutztiere ein attraktives Futter-
angebot auf der Weide vorfinden.

Im Falle von getrocknetem Griinfutter kdnnen die Tiere die
Anwesenheit von PA-haltigen Pflanzenteilen nicht mehr erkennen. Die Aufnahme hoher Mengen
an Pyrrolizidinalkaloiden kann zu akuten Vergiftungen fiihren; es ist auch nachgewiesen, dass
PA in essbare tierische Gewebe libergehen kdénnen. PA-Gehalte in Griinfutter sollten daher so
gering wie moglich sein. Bei Flachen, die fiir die Gewinnung von Griinfutter vorgesehen sind, ist
eine Kontrolle von PA-Pflanzen anzuraten. Hierbei gelten die in den Kapiteln 4.1. und 6.1. empfoh-
lenen MaBnahmen zum Beikraut- und Weidemanagement.

MaBnahmen zur Kontrolle und Reduzierung PA-bildender Pflanzen beim Anbau von Futtermitteln

Zeitpunkt Schadens- MafBnahmen Kommentare
der MaBnahme  schwelle

vor der Bliite > 1 Pflanze/ Mechanische Einzelpflanzen-

der PA-bilden- 10 m? bekampfung moglichst mit

den Pflanze Wurzel (um den Wiederaus-

trieb zu verhindern)

> 2 Pflanzen/ kein Einsatz mehr zu Silierung oder Vergarung des
10 m? Futterzwecken Materials, dann Bearbeitung in
einer Biogasanlage

- Herbizidbehandlung plus zur vollstandigen Ausschaltung
Stickstoff-Dlingung der Keimfahigkeit der Samen
- Nachsaat mit Striegeln* PA-bildender Pflanzen
oder Pflligen mit Neuansaat
bei hohem - Herbizidbehandlung ggf. Umbruch und Neuansaat
Besatz von - Nachsaat mit Striegeln*
PA-bildenden oder Pflligen mit Neuansaat
Pflanzen im
Rosetten-
stadium
bei der Ernte Erntemaschinen (Mahwerke, | Befall anschlieRend entsorgen

Ladewagen etc.) mit Druck-
luft direkt auf der Befalls-
flache mit Wasser reinigen

*: Striegel: Gerat zur mechanischen Unkrautbekampfung
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Anhang |: Steckbriefe von PA-Pflanzen

erarbeitet von der Vereinigung der am Drogen- und Chemikalien-Grof3- und
-AuBBenhandel beteiligten Firmen (Drogen- und Chemikalienverein) e.V.
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ACKEROCHSENZUNGE

Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Merkmale:

Anchusa arvensis L.

Boraginaceae

Europa, Nord-Afrika, Vorderasien

stickstoffsalzhaltig, kalk- und basenarm; auch Sandbdden
15 bis 40 cm

Mai bis September

Dez Jan

Okt Marz

Sep April

Juli Juni

einjahrig bis winterannuell

vereinzelt, jedoch in allen Kulturen vorkommend

BekampfungsmafBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden

- Zugelassene Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen
- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Acker-Ochsenzunge (Anchusa arvensis L.)

¥

Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer

% ! Wl

r

Quelle; Flora-de.degThomas Meyer*- "'M Y 4| Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer



http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/lycopsis.htm#Acker-%20Krummhals
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/lycopsis.htm#Acker-%20Krummhals
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/lycopsis.htm#Acker-%20Krummhals
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/lycopsis.htm#Acker-%20Krummhals
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GEMEINE OCHSENZUNGE

Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Merkmale:

Anchusa officinalis L.

Boraginaceae

Ost- und Mitteleuropa, Ukraine bis Baltikum
trockene bis sandige Béden, kalkmeidend
30 bis 80 cm

Mai bis September

Dez Jan

Okt Marz

Sep April

Aug Mai

Juli Juni

zwei- bis mehrjahrig

vereinzelt, jedoch in allen Kulturen vorkommend

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden

- Zugelassene Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen
- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Gemeine Ochsenzunge (Anchusa officinalis L.)

Quelle: Wikipedia

Quelle: Wikipedia
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https://de.wikipedia.org/wiki/Gemeine_Ochsenzunge#/media/Datei:AnchusaOfficinalis.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Anchusa_officinalis_16-06-2006_19.45.34.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Anchusa_officinalis_1.jpg
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ACKER-STEINSAME

Wissenschaftlicher Name:
Familie:
Vorkommen der Pflanze:

Bodenqualitat:

Wuchshodhe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Keimfahigkeit:

Buglossoides arvensis L.
Boraginaceae
Europa, Westasien, Afrika

basen-, nahrstoffreich, humusarm, Ton- oder Lehmbdden,
kalkliebend

10 bis 50 cm
April bis Juni
Dez Jan
Nov Feb Anmerkungen:
B Gilt in Teilen
Okt Marz
Deutschlands
) als gefahrdet!
sep Aprl Bliiten/Samen
) hoch PA-haltig!
Aug Mai
Juli Juni

einjahrig bis winterannuell

Keimt ab 10° C Bodentemperatur

Bekampfungsmafnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden

- Zugelassene Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen
- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

= g N

Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer

7. lquelle: USDA PLANTS

Quelle: Flora-de.de Thomés Meyér



http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/buglossoides.htm#Acker-%20Rindszunge
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/buglossoides.htm#Acker-%20Rindszunge
https://plants.usda.gov/core/profile?symbol=buar3
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KLAPPERHULSE
Wissenschaftlicher Name: Crotalaria spp.
Familie: Fabaceae
Vorkommen der Pflanze: Asien, Afrika, Stid-Amerika (tropisch)
Bodenqualitat: feucht, nahrstoffreich
Verwendung: einige Arten in tropischen Afrika als Gemiise,
in Indien Crotalaria juncea in der Ayurveda-Medizin
KRITISCHER EINSATZ: ALS GRUNDUNGER(!)
Generationszyklus: ein- bis mehrjahrig
Giftigkeit: bei Mensch und Tier véllig unterschiedlich
BekampfungsmafBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Keinesfalls als Griindiinger einsetzen!
Boden-Transfer von PA in Kulturpflanzen nachgewiesen.
- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

Klapperhiilse (Crotalaria spp.)
v~y —_—

. 1(

Crotalaria pallida , 3 Crotalaria agatiflora Crotalaria agatiflora
Quelle: Wikipedia S i Quelle: Wikipedia Quelle: Wikipedia 'jtJ
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Starr_070206-4171_Crotalaria_pallida.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Crotalaria_agatiflora_(18258347709).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Crotalaria_agatiflora_(18258347709).jpg
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GEWOHNLICHER NATTERNKOPF

Wissenschaftlicher Name: Echium vulgare L.
Familie: Boraginaceae
Vorkommen der Pflanze: Europa und Asien
Bodenqualitat: (halb-)trocken, anspruchslos
Wuchshohe: 25 bis 100 cm
Bliihperiode: Mai bis Oktober
Dez Jan
Nov Feb
Okt Mérz Anmerkung:
Bis zu 2000
Sep April langlebige Samen!
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: zweijahrig, Halbrosettenstaude
Merkmale: auf sandigen Boden weit verbreitet
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Gewohnlicher Natternkopf (Echium vulgare L.)



http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/echium.htm#Gew%C3%B6hnlicher%20Natternkopf
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/echium.htm#Gew%C3%B6hnlicher%20Natternkopf
https://nrw.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-projekte/zeit-der-schmetterlinge/wissen/schmetterlingspflanzen/22755.html

GEWOHNLICHER WASSERDOST

Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Keimfahigkeit:

Eupatorium cannabinum L.
Asteraceae

Europa, Nordamerika, Asien
feucht, nahrstoffreich

50 bis 150 cm

Juli bis September

Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni
mehrjahrig

schnell ausbreitend

LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

Anmerkung:

Pollen der Pflanze
kann Kontamination
verursachen!

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Gewohnlicher Wasserdost (Eupatorium cannabinum L.)

- iy
Thoma

»

= T TN —
Quelle: Flora-de.de; Thomas
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EUROPAISCHE SONNENWENDE

Wissenschaftlicher Name: Heliotropium europaeum L.
Familie: Boraginaceae
Vorkommen der Pflanze: Mitteleuropa und Asien
Bodenqualitat: lockere, nahrstoffreiche Boden, sehr warmeliebend
Wuchshohe: bis zu 50 cm
Bliihperiode: Juli bis September
Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: einjahrig
Keimfahigkeit: Friihlingskeimer, Verbreitung durch Samen
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Europaische Sonnenwende (Heliotropium europaeum L.)

Quelle: Flora-de.de Thomas Meyer
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ACKERVERGISSMEINNICHT

Wissenschaftlicher Name: Myosotis arvensis L.
Familie: Boraginaceae
Vorkommen der Pflanze: Mitteleuropa und Asien
Bodenqualitat: durchliiftete, feuchte, sandige Lehmbdden
Wuchshohe: bis zu 40 cm
Bliihperiode: April bis Dezember
Dez Jan
Nov Feb
Okt Mérz Anmerkung:
Hohe Samenanzahl
Sep April mit hohem PA-Gehalt!
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: einjahrig bis winterannuell
Keimfahigkeit: Samen jahrelang keimfahig
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Ackervergissmeinnicht (Myosotis arvensis L.)
ol : s o

il

Quelle: Flora-de.de, Thomas Mey‘e"r';,‘I L A Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer
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SANDVERGISSMEINNICHT

Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Keimfahigkeit:

Myosotis stricta L.
Boraginaceae

Mitteleuropa, Asien, Afrika

sandig
5bis 20 cm
Marz bis Mai
Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni

einjahrig bis winterannuell

Samen sehr langlebig

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Sandvergissmeinnicht (Myosotis stricta L.)

Quelle: Wikipedia

Quelle: Wikipedia



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Myosotis_stricta5_W.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Myosotis_stricta_sl25.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Myosotis_stricta_sl18.jpg
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PESTWURZ
Wissenschaftlicher Name: Petasites hybridus L.
Familie: Asteraceae
Vorkommen der Pflanze: Europa, Asien, Afrika
Bodenqualitat: feucht, nahrstoffreich
Wuchshohe: 10 bis 40 cm
Bliihperiode: Marz bis Mai
Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: mehrjahrig
Keimfahigkeit: Samen kurzlebig
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Pestwurz (Petasites hybridus L.)

4
Fog® R
;

" ’ f i
Quelle: Wikipedia : sl Quelle: Wikipedia
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Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Merkmale:

Senecio erucifolius L.
Asteraceae

Europa und Asien
nahezu alle Bodenarten
30 bis 125 cm

Juli bis September

Dez Jan
Nov Feb
o e Anmerkung:
Gilt in Teilen
. poril Deutschlands als
ep pri ..
gefahrdete Art!
Aug Mai
Juli Juni
mehrjahrig

hoher PA-Gehalt in Bliiten und Samen

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Raukenblattriges Kreuzkraut (Senecio erucifolius L.)

Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer



http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Korbbluetler/senecio_blattgruen.htm#Raukenbl%C3%A4ttriges%20Greiskraut
https://de.wikipedia.org/wiki/Raukenbl%C3%A4ttriges_Greiskraut#/media/Datei:Senecio_erucifolius_sl18.jpg
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JACOBS-KREUZKRAUT

Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Merkmale:

Senecio jacobaea L.
Asteraceae

Europa, Asien, Nordafrika
nahezu alle Bodenarten
30 bis 100 cm

Juni bis Oktober

Dez Jan
Nov Feb
Okt Mérz Anmerkung:
Bis zu 140 000
Sep April Samen pro Pflanze!
Aug Mai
Juli Juni

zweijahrig bis mehrjahrig
Keimung — Blattrosette im 1. Jahr — Bliitenstand im 2. Jahr

Samen sind sofort keimfahig.
Haufig! Weideunkraut — giftig besonders fiir Pferde!

BekdampfungsmaBBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung durch Mahen vor der Bliite
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen und entsorgen!

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Jacobs-Kreuzkraut (Senecio jacobaea L.)

Quell..'e: Floré-de.de Thomas Meyer

]

} .-F: -6uelle: Flora-de.de, Thomas Meyer

"] uelle: Flora-de de, Thomas Meyer
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FRUHLINGS-KREUZKRAUT

Wissenschaftlicher Name:

Familie:

Vorkommen der Pflanze:

Bodenqualitat:

Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Keimfahigkeit:

Senecio vernalis L.
Asteraceae
Europa und Asien
nahrstoffreich
0,2 bis 60 cm

Mai bis August

Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni
mehrjahrig

Samen sehr langlebig

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Quelle: W'i-ki' edia =

gl

Friihlings-Kreuzkraut (Senecio vernalis L.)

LE!

\ Quelle:
i Wikipedia



https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Fr%C3%BChlings-Greiskraut_(Senecio_vernalis)_2.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Senecio_vernalis_sl5.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Senecio_vernalis_sl7.jpg
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GEMEINES KREUZKRAUT

Wissenschaftlicher Name: Senecio vulgaris L.
Familie: Asteraceae
Vorkommen der Pflanze: weltweit
Bodenqualitat: nahezu alle Bodenarten sind geeignetes Substrat
Wuchshohe: 10 bis 40 cm
Bliihperiode: Januar bis Dezember
Dez Jan
Nov Feb
okt irs Apmerkung:
Bis zu 12 000
] langlebige Samen
Sep April
pro Pflanze!
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: 5 bis 6 Wochen
Merkmale: Samen sind sofort keimfahig, Pflanze raschwiichsig
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben — mitsamt den Wurzeln!

- Verhinderung der Samenbildung

- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen miissen vom Feld entfernt werden
- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Gemeines Kreuzkraut (Senecio vulgaris L.)

¥ "

B ..!_-_'.'.

7] Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer
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Wissenschaftlicher Name:
Familie:

Vorkommen der Pflanze:
Bodenqualitat:
Wuchshohe:

Bliihperiode:

Generationszyklus:

Keimfahigkeit:

Symphytum officinale L.
Boraginaceae
Europa, Asien

stickstoffhaltig, feucht, nahrstoffreich

30 bis 100 cm
Mai bis Juli
Dez Jan
Nov Feb
Okt Mérz Anmerkung:
Kleinste Wurzelteile
Sep April treiben wieder aus!
Aug Mai
Juli Juni
mehrjahrig

vermehrt sich durch Samen und Wurzelauslaufer

BekdampfungsmaBnahmen:

- Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen zweikeimblattrige Pflanzen

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Echter Beinwell (Symphytum officinale L.)

Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer

Quelle: Flora-de’de Thomas Meyer 4



http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/officinale.htm
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/officinale.htm
http://www.blumeninschwaben.de/Zweikeimblaettrige/Boretschgewaechse/officinale.htm
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HUFLATTICH
Wissenschaftlicher Name: Tussilago farfara L.
Familie: Asteraceae
Vorkommen der Pflanze: Europa, Asien, Afrika
Bodenqualitat: feucht, kalkliebend
Wuchshohe: 10 bis 30 cm
Bliihperiode: Februar bis April
Dez Jan
Nov Feb
Okt Marz
Sep April
Aug Mai
Juli Juni
Generationszyklus: mehrjahrig
Merkmale: Samen kurzlebig, Lichtkeimer
BekdampfungsmaBnahmen: - Jaten/Hacken/Ausgraben, mitsamt Wurzel entfernen!

- Verhinderung der Samenbildung, Bodenschaden vermeiden
- Herbizide mit Wirkung gegen Asteraceae

- Pflanzen vom Feld entfernen, Gerate griindlich reinigen

- Brachliegendes Feld mehrfach pfliigen

Huflattich (Tussilago farfara L.)

‘_\.
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Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyér ' Quelle: Flora-de.de, Thomas Meyer| s
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Bildquellen:
Heinrich Klenk GmbH & Co KG; Robert Parzinger

http://www.blumeninschwaben.de/index.htm; Thomas Meyer

https://nrw.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-projekte/zeit-der-schmetterlinge/wissen

schmetterlingspflanzen/22755.html, Naturschutzbund NABU, Helge May, access 31.1.2020
https://plants.usda.gov/core/profile?symbol=buar3, Steve Hurst (hosted by USDA-NRCS PLANTS

Database)

Wikipedia:
Anchusa officinalis L

Chrlstlan Flscher access 31.1.2020

Crotalar/a spp.:

Dick Culbert

, Stefan Lefnaer
, Stefan Lefnaer
, Fornax

Chrlstlan Hummert

Senecio eruc:follus L.

fO|IUS sl18 ipg, Stefan Lefnaer, access 31.1.2020

Senecio vernalls L

, Stefan Lefnaer
Stefan Lefnaer

weitere Informationen:
E. J. Jager (Hrsg.): Rothmaler - Exkursionsflora von Deutschland. 20. Aufl., 2011

UFZ-Umweltforschungszentrum Leipzig-Halle GmbH: BiolFlor-Datenbank
biologisch-6kologischer Merkmale der Flora von Deutschland

Zugang online: http://www.ufz.de/biolflor/index.jsp

Anchusa officinalis L.:

L. Portii: http://www.luontoportti.com/suomi/de/kukkakasvit/gemeine-ochsenzunge

Wenn nicht anders angegeben, wurden die Bilder am 23.1.2018 abgerufen.
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Anhang Il: Sammlung von PA-Pflanzen

und ihren Pollen, die fr die Honigproduktion
relevant sind

Zugriff online: http://iilu.de/paplantspollen.pdf
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ANHANG II: LITERATURVERZEICHNIS

Der vorliegende ,Code of Practice zur Vermeidung und Verringerung der Kontamination von
Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden“ wurde von folgenden Verbanden gemeinsam erarbeitet:

=3) AK NEM

Arbeitskreis Nahrungserganzungsmittel
~ im Lebensmittelverband Deutschland e.V.

Arbeitskreis Nahrungserganzungsmittel im Lebensmittelverband Deutschland e.V. (AK NEM)

Deutscher
Bauernverband

Deutscher Bauernverband e.V. (DBV)

Deutscher Imkerbund e.V. (D.I1.B.)

TEEVERBAND

N

Deutscher Teeverband e.V. (TEE)

ity ,
Deutsches
Tiefkiihlinstitut

Deutsches Tiefkihlinstitut e.V. (dti)

o

Gwiirtinduitrie o v

DEUTSCHER

Fachverband der Gewiirzindustrie e.V.

HONIG

VERBAND

Honig-Verband e.V.

Deutschland

é) LEBENSMITTELVERBAND

Lebensmittelverband Deutschland e.V.
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LEBENSMITTELVERBAND DEUTSCHLAND

VGMS

Verband der Getreide-, Mihlen-
und Stérkewirtschaft VGMS e.V.

Verband der Getreide-, Miihlen- und Starkewirtschaft VGMS e.V.

VDC Vereinigung der am Drogen- und Chemikalien- Grof3- und Aullenhandel
beteiligten Firmen (Drogen- und Chemikalienverein) eV,

Vereinigung der am Drogen- und Chemikalien-Gro3- und AuBenhandel beteiligten Firmen e.V.
(Drogen- und Chemikalienverein) (VDC)

Zentralverband Gartenbau e.V. (ZVG)

Der vorliegende ,Code of Practice zur Vermeidung und Verringerung der Kontamination von
Lebensmitteln mit Pyrrolizidinalkaloiden” wird von folgenden weiteren Verbanden unterstiitzt:

Aol

Assoziation 6kologischer Lebensmittelhersteller e.V. (AOL)

Bog\K

Bundesverband der obst-, gemiise- und kartoffelverarbeitenden Industrie e. V.

-

-
DFHYV
Deutscher Fruchtshandelsverband e.V. (DFHV)

Deutscher Raiffeisenverband e.V. (DRV)
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