
Zwei Drittel der Deutschen backen in der Vorweihnachtszeit Plätzchen
Werden Sie in diesem Jahr in der Vorweihnachtszeit Plätzchen backen bzw. haben dies schon getan? 

39 %  
ja, auf jeden Fall

26 % 
ja, wahrscheinlich

21%  
nein, wahrscheinlich  

nicht13 % 
nein, auf keinen Fall

1 %  
weiß nicht

November 2019; n = 1.547 Befragte;  Quelle: Forsa im Auftrag des Lebensmittelverbands Deutschland e. V.
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Die Deutschen mögen es klassisch: 
Der Großteil backt Plätzchen mit klassischem Haushaltszucker
Süßende Zutaten, die die Deutschen beim Plätzchenbacken verwenden

November 2019; n = 1.000 Befragte, die in diesem Jahr Plätzchen backen werden oder dies schon getan haben; Quelle: Forsa im Auftrag des Lebensmittelverbands Deutschland e. V.

klassischen Haushaltszucker 
weißer oder brauner Zucker, aus Zuckerrüben oder Zuckerrohr

andere natürliche Zuckerquellen
z. B. Honig, Ahornsirup, Agavendicksaft, Kokosblütenzucker

Birkenzucker (Xylit) oder Erythrit

Stevia

andere Süßstoffe
z. B. Saccharin oder Cyclamat

86 %

9 %

2 %

1 %

0 %


